
El padre Miguel de Bernabé, que por 
temperamento amaba la soledad y el 
aislamiento —más de una vez 
comentó que hubiera sido feliz de 
cartujo— consumió su vida siempre 
rodeado del bullicio y la alegría de 
jóvenes y mayores, a los que 
espiritualmente dirigía. 

Era tan interesante y entretenido que, 
desde que fue sacerdote, puede 
decirse, casi literalmente, que nunca 
comió solo, pues siempre había un 
numeroso grupo que quería 
aprovechar ese tiempo para poder 
estar con él.

Sin buscarlo, se convirtió en el gran 
líder que llegó a ser, que no necesitaba 
dar órdenes para que se le siguiera, 
ganándose la confianza de todos. 
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Tenía un sentido del humor fino y 
elegante, nada que ver con lo 
chabacano, que detestaba. Sabía, 
pedagógicamente, poner una nota de 
humor aun en los temas más serios, 
para distender un poco la carga del 
momento.



Desde mis comienzos en la vida espiritual, el Padre siempre me enseñó lo principal, 
es decir, el amor a Dios y al prójimo. Esto era lo más importante para él y único fin 
en su vida, y así nos lo transmitía. En los muchos años que he vivido junto a él, me 
ha seguido enseñando lo mismo que me enseñó en mi juventud. No he conocido a 
nadie con ese amor a Dios como el Padre tenía, y que me ha enseñado a través de 
estos años.

Recuerdo, como algo muy importante, el Spray (convivencia espiritual intensiva) 
en la casa de espiritualidad del Carmen, el primero al que fui; y de entre todos los 
temas, el que me impresionó más fue el de “Dos espiritualidades”. Este tema, el 
Padre lo ha seguido trabajando, creo yo, toda su vida, haciéndolo cada vez más 
concreto y claro. Siempre supo que era uno de los asuntos más importantes, y 
necesario para el mundo y la Iglesia. 

Nos transmitió desde siempre, dándole gran importancia, que teníamos de enseñar 
cómo crear un marco seglar que nunca se ha desarrollado, y que es tan necesario y 
urgente en la Iglesia, y por lo tanto en el mundo. Esa ha sido una idea fuerza toda 
su vida, y en la que estuvo trabajando hasta su fallecimiento.

M. C. C.

Yo le conocí
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Dispuesto a explicar al grupo 
uno de sus temas,  en el 
Wikendal de Chiclana de la 
Frontera.



Pensamientos (Flash Espiritual)
“Llegó al encuentro con Cristo seguido de un deslumbrante séquito de evangelizados. 
¿Eres capaz de imaginar mejor elogio para ti?”

“Lo que me hace ser cristiano no es 
creer en Cristo, sino amar a Cristo.
Porque el diablo también cree en 
Cristo”.

Yo le recé
Oración

Favor

Señor y Dios nuestro, que concediste al padre Miguel una 
vida de entrega total y generosa a tu servicio y a la Iglesia, 
haz que alcance el amor incondicional a Ti y al prójimo 
que mostró siempre y que sepa responder a tus dones como 
él lo hizo.
Dígnate, Señor, glorificar al padre Miguel, y concédeme 
por su intercesión la gracia que te pido... (pídase). Así sea. 

Por fallecimiento del propietario, necesité buscar un nuevo piso para mi despa-
cho de abogados. Debía ser como el que dejaba, adecuado, en un buen barrio, 
estratégicamente situado, con fácil acceso, y encontrarlo en pocos meses. Mi 
esposa y yo buscábamos afanosamente pero sin resultado, y el plazo se agotaba. 
Un lunes, le pedí al Padre nos ayudara a encontrar el piso, y el martes por la 
mañana me llama mi mujer, diciéndome que lo había encontrado, en magníficas 
condiciones y por el mismo precio de alquiler. Muchas gracias Padre por su 
intercesión. 
C. L. M. 2024

                         Boletín Informativo                              Nº 6Enero
2026

Eucaristía en el Wikendal de Chiclana.

Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
De conformidad con los decretos del Papa Urbano VIII, declaramos que 

esta oración no tiene finalidad alguna de culto público. 
Con licencia eclesiástica del Arzobispado de Madrid.

(Para uso privado)

Le rogamos comunique el favor recibido.
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Recuerdo Gráfico

Un paseo en el Gardendal de Chiclana.

Bodas de Oro sacerdotales. (1998) Bendición del hogar de un matrimonio de gardendalistas. (1972)
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